Trainingszeiten HSG Bensheim/Auerbach Saison 2023/2024 (Stand 12.5.2023)

Manner / liche Jugend
Mannschaft/ Jahrg. Wochentag Uhrzeit Halle Trainer
1. Manner Dienstag 20:00 - 22:00 TSV % Moritz Brandt
Donnerstag 19:30 - 21:00 AKG
. Dienstag 20:00 - 22:00 TSV % David Neumann
2. Ménner A
Donnerstag 19:30- 22:00 TSV Daniel Kornmann
Ménner AH Mittwoch 20:30 - 22:00 NIB
19.00-20.30 GOE (Oster-b.Herbstferien) Gerd Fischer
A-Jugend Montag - .
05/06 20.00-21.30 NIB (Herbst-b.Osterferien) Oliver Schuh
Donnerstag 18:00 - 19:30 TSV % Dominik Niebler
Montag 18.00-20.00 GOE Rene Schramm
B-Jugend
07/08 Jan Faber
Donnerstag 18:00 - 19:30 TSV % Ole Klinger
Cl-Jugend Montag 16:30 - 18:00 NiB '—jp Daniel Bonerz
09/10 Mittwoch 17:30-15:00 G55 % Stefan Schifer (HC ViL HP)
Freitag 17.30-19.00 NIB HP
C2-Jugend Dienstag 17:50 - 19:15 GSS % Simon Weihrich
09/10 Mittwoch 17:30 - 19:00 GSS % Leonie Lidtke
Do) o Dienstag 17:50 - 19:15 GSS % Christoph Reinheimer
> Freitag 16.00 - 17.30 SCHIL Jonas Zimmermann
11/12
Noah Bonerz
mJE-Jugend "
Freit 14:30 - 16:00 SCHIL
13/14 reitag Alexander Kolb
Frauen / weibliche Jugend
haft/Jak Woct Uhrzeit Halle Trainer
M 08:00 - 09:30 TSV
ontag
20:00 - 22:00 WSH
Dl.er\stag 19:00 - 20:45 WSH Heike Ahlgrimm
Flames Mittwoch 16:00 - 18:00 TSV Dennis Rybakov
o 08:00 - 09:30 TSV v
onnerstag
17:30 - 19:30 WSH
Freitag 17:30 - 19:30 TSV
Montag 20:00 - 22:00 WSH
2. Damen Dienstag 20:30 - 22:00 WSH
Junior-Fl - " : " Sascha Kuhn
(Junior-Flames) Mittwocl Kraft nach Plan Matthias Kolander
Donnerstag 19:30 - 22:00 WSH . .
Lisa Friedberger
A-BL-Jugend Freitag 16:00 - 17:30 TSV
30-21: P
A2-Jugend Montag 19:30 - 21:30 AKG NEU % NN
Dienstag 19:00 - 20:30 SCHILL
A2 Dienstag 17:30 - 20:00 TSV
05/06 Mittwoch 19:00 - 20:30 GSS % Leon Briining, Ingrida
B1-Jugend Donnerstag 17:30 - 19:00 GSS % Bartaseviciene, Alicia Soffel
07/08 19:30 - 20:30 WSH Kraftraum
- 0.20- P
i | e | o0
1Ttw :00-20:
07/08 Maxime Schmohl
/ Donnerstag 18:00-20:00 SCHILL axime Schmo
€1 " Dienstag 18.30 - 20:30 GSS % Ina Knobloch
09;;0 Mittwoch 19:00 - 20:30 GSS % Dionne Visser
Donnerstag 17:30 - 19:00 GSS % Lucie Kretzschmar
C2-Jugend . -
L Kockel, Lilli Holst:
09/10 Dienstag 16:00 - 17:30 SCHIL eonie Fockel, M Holste
D1-Jugend Montag 18:00 - 20:00 NIB % Claudia Richter,
11/12 Mittwoch 16:00 - 17:30 WSH % Helen van Beurden
D2-Jugend . Sarah van Gulik, Dirk Wéber
Diensta 16:00 - 17:30 SCHIL .
11/12 8 Sarah Dekker, Neele Orth
wlJE-Jugend
13/14
Minis
Mannschaft/ Jahrg. Woch Uhrzeit Halle Trainer
1M4m1I; Mittwoch 14:30-15.45 TSV Lotta Heider & Leonie Kockel
Ballschule s.vangulik@flames-handball.com}

WSH Weststadthalle

AKG AKG-Sporth. Am Weiherhaus

NIB Nibelungenlandhalle

TSV TSV-Sporthalle

GOE Goethschule

GSS Sporthalle Geschwister-Scholl-Schule

AKG (neu) AKG Sporthalle auf Schulgeldnde

SCHIL Sporthalle Schillerschule

NIB HP Nibelungenhalle Heppenheim



mailto:s.vangulik@flames-handball.com

